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LINTENTION

Vous pourrez échanger avec des experts de différents
horizons : chefs d'entreprise, médecins, économistes,
artistes, etc, vous inspirer de leur parcours et agir au
travers d’ateliers de co-création.

Ce moment unique sera une opportunité denrichir
votre vision, de vous reconnecter d vous-méme et aux
autres, et ainsi de contribuer activement d créer une
société plus belle, plus juste et plus durable.

Car il appartient & chacun d'oeuvrer pour la
transformation individuelle et collective.
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LE COLLECTIF

TRANSITION JOYEUSE

Facilitateur de I'intelligence collective

Depuis cing ans, il accompagne équipes et projets collectifs pour atteindre leurs
objectifs tout en prenant soin des relations. Fort de 20 ans d’expérience en
conduite de projets dingénierie, il apporte un regard structurant sur les
dynamiques collectives. Formé & la Théorie U et dipldmé en facilitation de
I'intelligence collective, il soutient I'émergence d'innovations sociales telles que les
Repair Cafés, les sciences participatives et le parcours Grand Est de la Convention
des Entreprises pour le Climat.

Artiste multisensorielle et coach certifiée

Artiste plurielle, elle place au centre de sa vie I'Art, la Création et la Nature,
aprés une expérience en entreprise. Son univers multisensoriel se déploie &
travers céramiques, écriture, poésie, peinture, sons, films, performances et
expériences immersives. Son projet artistique vise une Renaissance culturelle
en harmonie avec la Nature.

Artiste engagée, Créatrice des ceuvres monumentales et du
changement

Dorota est une artiste engagée, peintre, sculptrice et conférenciére. Issue
de la HEAR strasbourgeoise, de I'Ecole de Beaux-Arts & Wroclaw en Pologne
et de L'Accademia di belle Arti di Bologna en lItalie elle crée des ceuvres
monumentales et environnementales, souvent & partir de matériaux
recyclés. Présentes dans des collections en Europe, Asie et Amérique, ses
créations invitent & la conscience et au changement.
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LE COLLECTIF

TRANSITION JOYEUSE

Entrepreneuse passionnée et visionnaire, coach, thérapeute,
conférenciére

Diplébmée de I'ESSEC, aprés un parcours de 15 ans avec des Responsabilités
Marketing dans des grandes groupes internationaux, elle accompagne aujourd’hui
%ﬁ e les individus et les organisations avec compassion et créativité. Elle croit en la
- ‘ puissance dun leadership aligné, de [lintuition, de la coopération et de
lintelligence collective. Son objectif est d'encourager I'émergence de leaders
conscients, alignés et authentiques, de déployer des visions porteuses dimpacts,
et de libérer la créativité et la coopération au sein des équipes.
Sa mission : contribuer & créer un monde plus juste, plus beau et plus durable

Directeur Commercial DUMAREY Powerglide

Franco-allemand et fervent défenseur de l'industrie européenne, il a passé sa
carriere dans divers postes dans I'automobile, en France et a I'étranger. Méme
dans un environnement normé et guidé par des process, il considére que tout
repose avant tout sur les relations humaines. En paralléle, il anime le réseau Grand
Est de I'ESSEC, valorisant ouverture aux autres et convivialité.

Entrepreneure engagée - Fondatrice de I’Agence I'Autre Sens

Face aux transformations sociales et au besoin des entreprises d'adopter un
comportement plus vertueux, I'Agence I'Autre Sens a été fondée pour proposer des
solutions événementielles & impact, centrées sur la sensorialité et les émotions.
Ces expériences sur mesure, adaptées da la maturité des organisations, visent &
insuffler et installer le changement dans les organisations, & travers une prise de
conscience individuelle et collective par le beau, I'agréable et I'envie, loin de
I'injonction. Le projet est soutenu par la Lucarne, incubateur d'innovation sociale &
impact émanant de Semia, Initiatives Durables et France Active Alsace.

LAUTRE 2312
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PROGRAMME, .,

TRANSITION JOYEUSE

ACCUEIL

Venez vous immerger dans une atmospheére légere et vibrante, écouter,
ressentir, créer des liens..

CERCLES D'INSPIRATION

4 Cercles d'Inspiration : Se laisser inspirer par des personnes visionnaires
et engagées dans les domaines de I'Economie, du Business, de la
Politique, de la Santé, des Arts, de la Spiritualité

ATELIERS DE CO CREATION

6 Ateliers de co-création

Explorer ensemble les nombreuses possibilités et idées de la transition
personnelle et sociétale au travers d'ateliers de co-créations animés par
des coachs, facilitateurs, artistes...

BUFFET ET TEMPS FESTIF

Un temps pour célébrer, créer tous ensemble, tisser des liens...

ET PLEIN D'AUTRES SUPRISES....

REMERCIEMENTS

a tous Cles intenvenants, antistes,
ceachs facilitateuns, pantenaines
etﬂenwa&sqmsesantengagzs

ppeun cet événement

Aux cotés du collectif uni :

LARE La Renouvelle, Ressourcerie artistique et culturelle favorisant le réemploi
E‘?H‘é https://larenouvelle.eu/

Autour du tissu, Revalorisation de tissu sauvés de la destruction
https://autourdutissu.com/

L'Assiette alternative, Traiteur végétarienne libre de gluten
https:/ /www.lassiettealternative.fr/

7 Jardins de Gaia, Thés et tisanes bios en Alsace
T https://www.jardinsdegaia.com/fr/

Acanthe, Annick Sengel Marchande de fleurs et de toutes sortes de
curiosités https://acanthe.net/

https://www.aymeric-video.fr/

C Aymeric Bourseau et Kylian Vergeat Kyk’s media pour la Video

ﬁ Bott-Geyl, Vin d'Alsace et de Terroirs
%9:{ https://www.bott-geyl.com/
al

Cumba BA Boissons d I'hibiscus

Jaime Perreira, ESSCA au piano
Catheline Wolter, ESSCA pour la création et réalisation du Carnet de Bord
Jérdme Supplon, ESSCA & la Technique

20 Florent Loiseleur ESSCA
Anne-Sophie Petitprez, Laurence Perrayon, Amélie Lazarus, lllona Marques,
Justine Laplace...Et tant d ‘autres


https://www.aymeric-video.fr/
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INTERVENANTS

TRANSITION JOYEUSE

Facilitatrice de travail en équipe

Experte en accompagnement stratégique, elle aide dirigeants, managers et
équipes a allier performance et bien-étre, en s‘appuyant sur 11 ans
d'expérience en consulting et transformation d'équipes. Sa philosophie : le
management peut étre & la fois ambitieux et humain, en clarifiant la vision,
en alignant les équipes et en prenant des décisions stratégiques avec
sérénité. Elle propose des ateliers, du coaching individuel, du sparring et des
accompagnements en agilité, avec une approche sur mesure fondée sur
I'écoute et la bienveillance.

Coach et permaleader

Coach professionnelle et formatrice en RSE, elle est fondatrice de Metanoia et
accompagne dirigeants, équipes et territoires & renforcer leur robustesse et
leur alignement gréce & la systémique du vivant, la coopération et la
gouvernance partagée. Spécialiste de la Permaentreprise, de I''SO 26000 et
des approches régénératives, elle allie pédagogie, créativité et
pragmatisme.

Son objectif : construire des trajectoires durables, coopératives et inspirantes.

Accompagnante professionnelle de la fin de vie et du deuil

L'accompagnement a la naissance, a la fin de vie et au deuil sont la base de
son activité de doula, de thanadoula et d'artiste. Elle propose, pour traverser
ces passages de vie un accompagnement dans le respect, la simplicité,
I'humanité, la douceur et la chaleur.

CERCLE
DINSPIRATION

CERCLE
DINSPIRATION

CERCLE
DINSPIRATION

CERCLES D" .

TRANSITION JOYEUSE i’w

Sens et Conscience: le bouleversement écologique et sociétal
a I'intersection entre art et spiritualité

Dialogue entre culture et théologie sur les racines de la crise, vers de
nouveaux équilibres au sein de la société et du vivant.
Intervenants : Dorota Bednarek et Martin Kopp

La métamorphose de la Société et de la Santé pour les étres

humains, individuellement et collectivement, pour vivre de fagon

plus alignée et souveraine

Comprendre le basculement de la Société, interroger nos modes de vie,
explorer les pistes dune médecine plus responsabilisante et centrée sur
I'énergie et la conscience.

Intervenants : Olivier Frérot et Florence Pousset

Comment métamorphoser le systéme économique
et politique ?

Chercher ensemble comment sortir du piege systémique dans lequel nous
sommes enfermés et qui nous empéche d'aller vers un monde durable.
Rendre la démarche RSE plus impactante au-deld des contraintes Iégales.
Réinventer notre systéme politique de fagon & se préoccuper du sort des
générations a venir.

Intervenants : Cassandre Maury et Bertrand Séné

Comment réinventer les modes de collaboration et
de management en remettant I'humain au centre ?

Comment briser les codes traditionnels du management pour réinventer une
collaboration ou I'essentiel, le vivant et I'alliance entre business et spiritualité
deviennent des leviers de transformation ?

Intervenants : Philippe Miksa et Arnaud Stolz



UN TEMPS POUR VOUS APRES LE CERCLE D'INSPIRATION..
Comment te sens tu apnes ce Cencle d’Inspinaticn

(émeticns sensaticns...) ?

Quelles sont tes pensées,

[encepticns

-\

AT,

R
A

Lerese®
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INTERVENANTS

JOYEUSE TRANSITION

Energéticienne et sonothérapeute

Elle accompagne les personnes vers une meilleure connaissance d'elles-
meémes et de leurs blessures. Son approche vise a favoriser le cheminement
vers la guérison. L'objectif est de créer un mieux-étre durable.

Pasteur et Fondateur de Nootoos

Pasteur de I'UEPAL et entrepreneur, il fonde en 2016 Nootoos, un «lieu tiers»
dans une église du XIVe siécle a Strasbourg, dédié a laccueil et &
'accompagnement de porteurs de projets. Formé & la méthode Smart
Group, il propose aux organisations et entreprises des interventions
favorisant la Sagesse Collective. L'objectif est de créer des espaces ou de
nouveaux modes de collaboration et de contribution peuvent étre
expérimentés.

Coach et Fondatrice de Maison du Care

Coach, thérapeute aquatique et chercheuse, elle accompagne
femmes, co-parents et professionnels du soin & cultiver le
leadership en Santé nécessaire & ce que lI'expérience qu'ils vivent ou
proposent soit alignée avec leurs besoins, valeurs et vision du care.
A travers Maison du Care, centre de soin et d'innovation, elle
développe un réseau et une communauté de co-développement et
de réflexion dédiée aux acteurs du prendre soin.
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INTERVENANTS

JOYEUSE TRANSITION

Artiste engagée, Créatrice des ceuvres monumentales et du
changement

Dorota est une artiste engagée, peintre, sculptrice et conférenciére. Issue
de la HEAR strasbourgeoise, de I'Ecole de Beaux-Arts & Wroclaw en Pologne
et de L'Accademia di belle Arti di Bologna en lItalie elle crée des ceuvres
monumentales et environnementales, souvent & partir de matériaux
recyclés. Présentes dans des collections en Europe, Asie et Amérique, ses

créations invitent & la conscience et au changement.

Joielieuse coordinatrice

Trés investie dans les mouvements de transition, elle consacre son énergie &
créer des espaces et des temps permettant de vivre le futur dés maintenant :
une école nature, un écolieu en permaculture et un lieu ressource d
Haguenau.

Artiste multisensorielle et coach certifiée

Artiste plurielle, elle place au centre de sa vie I'Art, la Création et la Nature,
aprés une expérience en entreprise. Son univers multisensoriel se déploie a
travers céramiques, écriture, poésie, peinture, sons, films, performances et
expériences immersives. Son projet artistique vise une Renaissance culturelle
en harmonie avec la Nature.

Quest-ce qui t'a le plus teuché eu nspine
dans ce Cencle ?




NOTRE VISION

phémisses de €autne, un mende centné sun €’ inténé
callectif, un mende cu selidanite nimenait avec
Justice saciale, un mende cu €’entne-aide et Ce
pantage penmetthait a teus de wivne décemment, cu
chacun senait accompagne a se névélen poun
incanner dans la seciéte le nale et place qui Qu
cannespond.

Je néve d’un mende cennecté aw cceun et pas
seulement au mental, un mende d’étnes éveilles. ..
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INTERVENANTS

Théologien écologique protestant

Martin Kopp est théologien écologique protestant et militant climat travaillant
notamment avec GreenFaith, une ONG interreligieuse internationale pour la
justice climatique et sociale. Il est engagé bénévolement comme membre du
Conseil et de la Commission écologie - justice climatique de la Fédération
protestante de France, qu'il a présidée de 2017 & 2025. Il fut chargé de plaidoyer
pour la justice climatique de la Fédération Luthérienne Mondiale et a participé
aux COPI19, 20 et 21..

Directrice Générale des Jardins de Gaia

Depuis 8 ans, elle évolue dans les filieres achats, imports, certifications qualité
et engagements RSE. Elle a rejoint la Direction des Jardins de Gaia début 2020,
un laboratoire expérimental ou le Vivant est au coeur des préoccupations. Lg,
la magie du thé inspire et nourrit 'ambition de démontrer qu'une vision du
monde traduite en actes concrets est bénéfique pour la Terre et les Hommes.

Président Fondateur du réseau KAIROS.Group

Volonté, persévérance, créativité et pragmatisme guident son approche,
toujours avec humilité et détermination. Convaincu que lintelligence réside
dans le collectif et le partage de valeur, il fonde la marque "kairos.group”. Avec
cette initiative, il cherche & bousculer les codes de la collaboration en
entreprise, malgré les habitudes bien ancrées.
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INTERVENANTS

TRANSITION JOYEUSE

Accompagnatrice en santé-bien-étre

Dr en neurosciences et Pharmacologie, fondatrice de I'nstitut des Sciences de
I'Eveil de I'Etre (ISEE), formatrice, auteure, conférenciére. Elle a acquis en
paralléle de son parcours scientifique des méthodes pour accompagner des
personnes avec des méthodes complémentaires & la médecine
conventionnelle.

Conférencier - Penseur de la métamorphose de notre société

Diplémé de I'Ecole Polythechnique et des Ponts et Chaussées, il a des
responsabilités managériales dans différentes directions départementales de
'Equipement, avec notamment celles de directeur dans le Territoire de Belfort
de 1998 & 2002, puis dans le département de la Loire & Saint-Etienne de 2002 &
2007.

Il dirige I'Agence d‘urbanisme de Lyon de 2007 & 2012, puis il change
d'orientation en prenant la responsabilité de vice-recteur en charge du
développement d I'Université catholique de Lyon de mi-2012 & mi-2016.

A partir de septembre 2016, il crée Philométis et devient conférencier,
consultant et animateur de séminaires & la coopérative d'entrepreneurs Oxalis.

Economiste écologiste, conférencier et auteur

Economiste écologiste diplémé de Sciences-Po Paris, il est spécialisé dans les
questions monétaires et financiéres. Il analyse les régles économiques qui
freinent la transition vers une économie durable et propose des solutions
innovantes pour les services publics, la sécurité sociale, les retraites et les
technologies. Il partage ses recherches lors de conférences, & travers des
articles, des vidéos et son roman d'anticipation économique «Ecosophia», qui
imagine la transition vers 2050.

TEMPS DE PRESENCE A SOI

ANIME PAR CELINE MOHR
PSYCHOENERGE TICIENNE

Qu’as-tu Besoin de Caissen pantin peun accuelllin le futun?

Qu’est-ce qui chenche a naithe, a émengen dans €’ instant

co 9’



https://institut-sciences-eveil-etre.fr/
https://institut-sciences-eveil-etre.fr/
https://florencepousset.com/
https://institut-sciences-eveil-etre.fr/
https://institut-sciences-eveil-etre.fr/
https://florencepousset.com/

ATELIER S Qu’as-tu appris sun la puissance du collectif et la co-
cnéation ?
TRANSITION JOYEUSE

Les imaginaires du Futur

Nous grandissons en étant nourris d'imaginaires catastrophiques, notamment a travers
les blockbusters. Or nos visions influencent notre maniere d'avancer : regarder un
platane en conduisant méne & l'accident.

Cet atelier propose de créer d'autres récits, inspirés par Cyril Dion, Rob Hopkins ou Julien
Vidal. Nous réverons de futurs possibles pour avancer avec clarté et espoir. Animé par
Adeline Schwanderer

Elever son niveau de conscience gréce a l'art

La série des Monolithes Multisensoriels est composée d’ceuvres monumentales, congues
pour éveiller les cing sens et répondre & une crise des valeurs qui dure depuis plusieurs
décennies. L'atelier propose une expérience immersive et ouvre un espace de dialogue
sincére autour des messages portés par I'ceuvre. A travers symbolique, introspection et
échanges, il invite & revisiter nos schémas de pensée et a renforcer les liens sociaux,
pour une société plus humaine et résiliente. Anima par Dorota Bednarek

Repenser le modéle de I'entreprise [le management

Un atelier collaboratif pour repenser le management face aux enjeux sociétaux et
écologiques.

Grdce a lintelligence collective, les participants imaginent des alternatives concrétes et
durables. Animé par Margaux Cunin, il s‘appuie sur des outils interactifs favorisant |
‘innovation. Vous repartirez avec des pistes d'action et une vision renouvelée du travail.

Business et écosystémes : Passer de la performance au régénératif
Venez explorer comment apprivoiser des modeles vertueux pour le vivant et les impacts
d'une chaine de valeur d’entreprise.
Vous repartirez avec la capacité de :

e Comprendre I'importance d’'une chaine de valeurs et de ses impacts

¢ |dentifier les leviers concrets de transformation vers le régénératif

e Agir dés maintenant gréice & des premiers pas actionnables
Animé par Agathe Jacob

Le deuil, une étape indispensable sur le chemin de transformation

Au cours de cet atelier, nous explorerons comment traverser le deuil d'un monde en fin
de course et retrouver lI'envie et la créativité de créer ensemble de nouvelles bases.
Animé par delphine Freiss

Les émotions et I'eau

Dans cet atelier, venez vivre une immersion artistique, expérientielle et interactive qui
viendra nourrir nos imaginaires.

Une invitation & ressentir les liens entre I'eauy, le réve, les @motions et la cocréation. Et &
partager vos expériences sensibles si souhaité. Animé par Anastasia d’Avallon




ET APRES CET EVENEMENT?

Nous proepesens de ciéen des intenrentions suh mesune eUR
accempagnen wes thansfelunations, en mixant un
accompagnement et un événement immensif et de constituen
une cenununaute apprenante la Transition Jeyeuse.
Quelle que scit vetne preblématique, contactez

LE COLLECTIF
VOTRE RETOUR SUR CET EVENEMENT..VOS

ENVIES POUR UNE SUITE..

Poun teute demande, menct de centacten Anne-
Genaldine LAVIELLE 0668909698

anneg.lavielle @ gmail.com
13

UN TEMPS POUR VOUS APRES LES ATELIERS DE CO-CREATION...

Quelles sant Ces idées, envies qui ant émenge de cet
atelien ?

Quelles sant les idées, acticns cu images du futun qui
peuvent t’inspinen a passen a €’'acticn ?

Quelles nesscunces inténieunes cu extennes peuvent te
seutenun ?

10
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8( tu seuhaites expnimen tes pensées d’une authe maniene
que C’écnitune classique (choquus, dessin...)

L
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